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Пояснительная записка

1. Общие положения.

      Учебный план внеурочной деятельности МБОУ «Новохуторная средняя общеобразовательная школа имени М. В. Шидловского» определяет состав и структуру направлений, формы организации, объём внеурочной деятельности для обучающихся на ступени основного общего образования. При отборе содержания и видов деятельности детей по каждому направлению внеурочной деятельности учтены интересы и потребности детей, пожелания родителей, опыт внеаудиторной и внеурочной деятельности педагогов.

Нормативно-правовой основой формирования плана внеурочной деятельности являются следующие нормативные документы:

· Конституция Российской Федерации (ст.43);
· Федеральный закон РФ «Об образовании в Российской Федерации» от 29 декабря 2012г. №273 – ФЗ;
· Приказ Минобрнауки России от 28 декабря 2010 года № 2106 «Об утверждении федеральных требований к образовательным учреждениям в части охраны здоровья обучающихся, воспитанников».
· Примерные основные образовательные программы начального, основного и среднего общего образования.
· Письмо Минобрнауки РФ «О введении федерального государственного образовательного стандарта общего образования от 19.04.2011г. № 03-255;
· Письмо Минобрнауки РФ «Об организации внеурочной деятельности при введении федерального государственного образовательного стандарта общего образования от 12 мая 2011г . №03-296;
·  Приказ Минпросвещения России от 31.05.2021 No 287 «Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта основного общего образования» (Зарегистрировано в Минюсте России 05.07.2021 No 64101) 
·  Письмо Министерства просвещения Российской Федерации от 05.07.2022г.NoТВ–1290/03 «О направлении методических рекомендаций» (Информационно-методическое письмо об организации внеурочной деятельности в рамках реализации обновленных федеральных государственных образовательных стандартов начального общего и основного общего образования);
· Письмо Минпросвещения России от 17.06.2022 г. No 03-871 «Об организации занятий «Разговоры о важном»;
·  Методические рекомендации по формированию функциональной грамотности обучающихся
· Санитарные правила СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи», утвержденных постановлением Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 28.09.2020 No 28 (далее – СП 2.4.3648-20);
· Санитарные правила и нормы СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов
среды обитания», утвержденных постановлением Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 28.01.2021 No 2 (далее – СанПиН 1.2.3685-21).
· Инструктивно – методические письма ОГАОУ ДПО «БелИРО»;
· Устав МБОУ «Новохуторная СОШ»;
· Основная образовательная программа основного общего образования МБОУ «Новохуторная СОШ»;
· Локальные акты МБОУ «Новохуторная СОШ»

2. Общая характеристика плана внеурочной деятельности

 Внеурочная деятельность – это все виды деятельности школьника (кроме учебной), в которых возможно и целесообразно решение задач их воспитания и социализации; это форма творческого целенаправленного взаимодействия ученика, учителя и других субъектов воспитательно-образовательного процесса по созданию условий для освоения обучающимися социально-культурных ценностей общества. 

 Цель внеурочной деятельности на ступени основного общего образования: создание условий для проявления и развития ребенком своих интересов на основе свободного выбора, постижения духовно-нравственных ценностей и культурных традиций.

Основные задачи:
· выявление интересов, склонностей, способностей, возможностей обучающихся к различным видам деятельности;
· создание условий для индивидуального развития ребенка в избранной сфере внеурочной деятельности;
· формирование системы знаний, умений, навыков в избранном направлении деятельности;
· развитие опыта творческой деятельности, творческих способностей;
· создание условий для реализации приобретенных знаний, умений и навыков;
· развитие опыта неформального общения, взаимодействия, сотрудничества;
· расширение рамок общения с социумом.

Принципы организации внеурочной деятельности. 
Интерес. Важно, чтобы педагог помог ребенку найти в школе «свою»
внеурочную деятельность, привлекательную именно для него. Это поможет укрепить контакты педагогов с детьми, будет способствовать формированию в глазах детей позитивного восприятия школы, уменьшит риск их вовлечения в нежелательные, антисоциальные виды деятельности.
Сотрудничество. Важно, чтобы педагог организовывал внеурочную
деятельность не столько для детей, сколько вместе с детьми. То есть давал им возможность взять на себя ответственность за отдельные фрагменты организации этих видов деятельности - сначала за фрагменты попроще, затем посложнее. Это помогает детям взрослеть, преодолевая свою инфантильность и развивая самостоятельность и ответственность.
Доверие. Во внеурочной деятельности педагогу особенно важно
стремиться к установлению доверительных и доброжелательных отношений со школьниками. Это поможет ему сплотить вокруг себя детей и стать для них значимым взрослым, к которому дети больше прислушиваются, чьи требования и просьбы воспринимаются позитивнее, чье поведение и жизненные принципы охотнее воспринимаются ими в качестве образцов для подражания.
Неназидательность. Содержание внеурочных занятий не должно
преподноситься ребенку в форме назиданий. Ребенок не должен становиться  пассивным потребителем информации. Важно дать ему самому делать выводы из увиденного и услышанного на занятиях: спорить, доказывать свою точку зрения, слышать мнения других. Только тогда будет формироваться его мировоззрение, его собственная жизненная позиция.
Организация внеурочной деятельности
 Согласно требованиям Стандарта и сопутствующих документов, к организации внеурочной деятельности предъявляются следующие требования, которые взяты за основу ее организации:
- план внеурочной деятельности образовательной организации является
обязательной частью организационного раздела основной образовательной программы,а рабочие программы внеурочной деятельности являются обязательной частью содержательного раздела основной образовательной программы.
В целях реализации плана внеурочной деятельности образовательной
организацией может предусматриваться использование ресурсов других организаций (в том числе в сетевой форме), включая организации дополнительного образования,профессиональные образовательные организации, образовательные организации высшего образования, научные организации, организации культуры, физкультурно-
спортивные, детские общественные объединения и иные организации, обладающие необходимыми ресурсами.
-формы внеурочной деятельности предусматривают активность и
самостоятельность обучающихся, сочетают индивидуальную и групповую работы,обеспечивают гибкий режим занятий (продолжительность, последовательность),переменный состав обучающихся, проектную и исследовательскую деятельность,экскурсии, походы, деловые игры и пр.
Допускается формирование учебных групп из обучающихся разных классов в пределах одного уровня образования.
В соответствии с требованиями обновленных ФГОС ООО образовательная организация обеспечивает проведение до 10 часов еженедельных занятий внеурочной деятельности (до 1750 часов на уровне основного общего образования)
Внеурочная деятельность является обязательной для образовательного учреждения, но не включается в учебный план.
- Внеурочная деятельность, как и деятельность обучающихся  в рамках уроков направлена на достижение результатов освоения основной образовательной программы. Но в первую очередь – на достижение личностных и метапредметных результатов, что определяет и специфику внеурочной деятельности, в ходе которой обучающийся не только и даже не столько должен узнать, сколько научиться действовать, чувствовать, принимать решения и др. 
Учебный план внеурочной деятельности на уровне основного общего образования:
- фиксирует максимальный объем учебной нагрузки обучающихся;
- определяет и регламентирует перечень курсов внеурочной деятельности и время, отводимое на
их освоение и организацию;
- распределяет курсы по классам и учебным годам.
Учебный план предусматривает пятилетний нормативный срок освоения
образовательной программы основного общего образования (далее – ООО).
Продолжительность учебного года ООО составляет 34 недели в 5-8-х классах и 33 недели в 9-м классе
- Внеурочная деятельность в 5 классе в 2022-2023 учебном году организуется по следующим  направлениям развития личности: 
Часть, рекомендуемая для всех обучающихся
1. Информационно - просветительские занятия патриотической, нравственной и экологической направленности
2.Занятия по формированию функциональной грамотности обучающихся
3. Занятия, направленные на удовлетворение профориентационных интересов и потребностей обучающихся
Вариативная часть для обучающихся
4. Занятия, связанные с реализацией особых интеллектуальных и социокультурных потребностей обучающихся
5 Занятия, направленные на удовлетворение интересов и потребностей обучающихся в творческом и физическом развитии, помощь в
самореализации, раскрытии и развитии способностей и талантов
6. Занятия, направленные на удовлетворение социальных интересов и потребностей обучающихся, на педагогическое сопровождение деятельности
социально ориентированных ученических сообществ, детских общественных объединений, органов ученического самоуправления, на организацию
совместно с обучающимися комплекса мероприятий воспитательной направленности
Содержание программ внеурочной деятельности, формируется с учѐтом пожеланий обучающихся и их родителей (законных представителей).
Различны формы этих занятий: проектная и исследовательская деятельность, компьютерные занятия, экскурсии, кружки, школьные научные
общества, олимпиады, интеллектуальные марафоны, общественно – полезная практика, соревнования и другие.
Данные занятия проводятся по выбору обучающихся и их родителей в результате изучения образовательных потребностей. Все программы
внеурочной деятельности реализуются педагогами школы. Место проведения всех занятий – школа.
Часть, рекомендуемая для всех обучающихся 5 классов в соответствии с требованиями обновлѐнных ФГОС ООО включает три первых
направления.
1.Информационно - просветительские занятия патриотической, нравственной и экологической направленности «Разговоры о важном» реализуются через классные часы «Разговоры о важном».
Главной целью таких классных часов является развитие ценностного отношения школьников к своей родине - России, населяющим ее людям, ее уникальной истории, богатой природе и великой культуре. Классные часы направлены на формирование соответствующей внутренней позиции личности школьника, необходимой ему для конструктивного и ответственного поведения в обществе. Основные темы классных часов будут связаны с важнейшими аспектами жизни человека в современной России: знанием родной истории и пониманием сложностей современного мира, техническим прогрессом и сохранением природы и, ориентацией в мировой художественной культуре и повседневной культуре поведения, доброжелательным отношением к окружающим и ответственным отношением к собственным поступкам. События, люди, их деяния и идеи – все это может стать предметом бесед классных руководителей со своими классами.
2.Занятия по формированию функциональной грамотности обучающихся реализуются через курс  «Экологичный образ
жизни» , занятия рассчитаны на 1 час  в неделю,  срок реализации программы 4 года Цель программы:- воспитание у подрастающего поколения экологически целесообразного поведения как показателя духовного развития личности- сохранение и укрепление здоровья учащихся, формирование потребности в здоровом образе жизни- формирование нравственно-здоровой, духовно богатой личности школьника.
3. Внеурочная деятельность, направленная на удовлетворение профориентационных интересов и потребностей обучающихся реализуется через курс программы «Финансовая грамотность» Целями изучения курса «Финансовая грамотность» выступают формирование активной жизненной позиции, развитие экономического образа мышления, воспитание ответственности и нравственного поведении в области экономических отношений в семье и обществе, приобретение опыта применения полученных знаний и умений для решения элементарных вопросов в области экономики семьи. Программа рассчитана на 1 час  в неделю,  срок реализации программы 5 лет.

В вариативную часть плана внеурочной деятельности включены:
Информационная культура через программу внеурочной деятельности
«Основы программирования» Программа курса по информатике составлена из расчёта 68 учебных часов  — по 1 ч в неделю в 5 и 6 классах (по 34 ч в каждом классе). Срок реализации программы  — два года. Основные задачи курса внеурочной деятельности «Основы программирования»  — сформировать у обучающихся: понимание принципов устройства и функционирования объектов цифрового окружения, представления об истории и тенденциях развития информатики периода цифровой трансформации современного общества; владение основами информационной безопасности; знания, умения и навыки грамотной постановки задач, возникающих в практической деятельности, их решение с помощью информационных технологий;  умения и навыки формализованного описания поставленных задач; знание основных алгоритмических структур и умение применять эти знания для построения алгоритмов решения задач по их математическим моделям; умения и навыки эффективного использования основных типов прикладных программ (приложений) общего назначения и информационных систем для решения с их помощью практических задач; умение грамотно интерпретировать результаты решения практических задач с помощью информационных технологий, применять полученные результаты в практической деятельности.

Внеурочная деятельность, направленная на удовлетворение интересов и потребностей обучающихся в творческом и физическом развитии, помощь в самореализации, раскрытии и развитии способностей и талантов представлена программой внеурочной деятельности «Любительский театр» - 1 час в неделю, срок реализации программы 4 года.
Целью программы является обеспечение эстетического, интеллектуального, нравственного развития воспитанников. Воспитание творческой индивидуальности ребёнка, развитие интереса и отзывчивости к искусству театра и актерской деятельности.
Внеурочна деятельность, направленная на обеспечение благополучия обучающихся в пространстве общеобразовательной школы представлена программой «Разговор о правильном питании»






ПЛАН ВНЕУРОЧНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ (НЕДЕЛЬНЫЙ) 
на 2021-2022 учебный год для обучающихся  5 класса реализующих ООП по ФГОС ООО (5-дневная рабочая неделя)
	Направления внеурочной деятельности
	Курсы внеурочной деятельности
	Обязательная часть
	Часть УП, формируемая участниками ОО
	Всего

	5 класс

	Внеурочное занятие патриотической,
нравственной
и экологической
направленности
	«Разговоры о важном»
	1
	
	1

	Внеурочная деятельность по формированию функциональной грамотности.
	«Функциональная грамотность -«Экологичный образ
жизни»»
	1
	
	1

	Внеурочная деятельность,
направленная на удовлетворение профориентационных интересов и потребностей
обучающихся
	«Финансовая грамотность»
	1
	
	1

	Информационная культура
	«Основы програмирования»
	
	1
	1

	Внеурочная деятельность, направленная на удовлетворение интересов
и потребностей обучающихся
в творческом и физическом
развитии, помощь в самореализации, раскрытии
и развитии способностей
и талантов
	«Любительский театр»
	
	1
	1

	внеурочна деятельность, направленная на обеспечение
благополучия обучающихся в пространстве общеобразовательной школы.
	«Разговор о правильном питании» 
	
	1
	1

	Итого:
	
	
	6
	6


Распределение часов внеурочной деятельности 
 на 2022- 2023 учебный год
	Направление развития личности
	Название
программы
	Количество часов
в неделю
	Ф.И.О.
учителя

	5 класс

	Внеурочное занятие патриотической,
нравственной
и экологической
направленности.

	«Разговоры о важном»
	1
	Исаенко А.В.

	Внеурочная деятельность по формированию функциональной грамотности.
	«Функциональная грамотность -«Экологичный образ
жизни»»
	1
	Халаимова Ю.В.

	Внеурочная деятельность,
направленная
на удовлетворение
профориентационных интересов
и потребностей
обучающихся
	«Финансовая грамотность»
	1
	Плахотина М.А.

	Информационная культура
	«Основы программирования»
	1
	Кравченко А.И.

	Внеурочная деятельность, направленная на удовлетворение
интересови потребностей
обучающихся в творческом
и физическом развитии, помощь
в самореализации, раскрытии
и развитии способностей и талантов
	«Любительский театр»
	1
	Халаимова Ю.В.

	Внеурочна деятельность, направленная на обеспечение
благополучия обучающихся в пространстве общеобразовательной школы.
	«Разговор о правильном питании»
	1
	Плахотина М.А.







Ресурсное обеспечение внеурочной деятельности
в 2021-2022 учебном году

	№
п/п
	Основные направления
	Форма организации внеурочной/ название
	Обеспечение

	
	
	
	Кадровое
	Программное
(с указанием сроков реализации программы)
	Материально-техническое
(помещения для проведения внеурочной деятельности)

	
	Внеурочное занятие патриотической,
нравственной
и экологической
направленности.

	Курс «Разговоры о важном»
	Классный руководитель 5 класса
	Программа: «Формула правильного питания» (М.М.Безруких,Т.А.Филиппова, А.Г.Макеева М:.ОЛМА Медиа Групп 2013), 9 лет
	Учебный кабинет

	
	Внеурочная деятельность по формированию функциональной грамотности.
	Курс «Экологичный образ
жизни»
	Учитель биологии
	Программа «Экологичный образ
жизни» Программа одобрена решением федерального учебно-методического объединенияпо общему образованию. 

	Учебный кабинет

	
	Внеурочная деятельность,
направленная
на удовлетворение
профориентационных интересов
и потребностей
обучающихся
	Курс «Финансовая грамотность»
	Учитель математики
	Авторская программа по финансовой грамотности.  Авторы программы: Е. Б. Лавренова, О. И. Рязанова, И. В. Липсиц. М.: «ВИТА-ПРЕСС» - 2017, 2 года
	Учебный кабинет

	
	Информационная культура
	Курс «Основы программирования»

	Учитель информатики
	Программа одобрена решением федерального учебно-методического объединенияпо общему образованию
(протокол Федерального учебно-методического объединения по общему образованию № 1/22 от 18.03.2022).
	Учебный кабинет

	
	Внеурочная деятельность, направленная
на удовлетворение
интересов
и потребностей
обучающихся
в творческом
и физическом
развитии, помощь
в самореализации,
раскрытии
и развитии
способностей
и талантов
	Кружок
«Любительский театр»
	Учитель биологии
	Примерная внеурочная программа «Любительский театр» Д.В.Григорьева (Программы внеурочной деятельности. Художественное творчество. Социальное творчество: пособие для учителей общеобразоват. учреждений / Д.В.Григорьев, Б.В.Куприянов. – М.: Просвещение, 2011, 4 года
	Учебный кабинет

	
	Внеурочна деятельность, направленная на обеспечение
благополучия обучающихся в пространстве общеобразовательной школы.
	Кружок
«Разговор о правильном питании»
	Старший вожатый
	Программа: «Разговор о правильном питании» (М.М.Безруких,Т.А.Филиппова, А.Г.Макеева М:.ОЛМА Медиа Групп 2013), 4года 
	Учебный кабинет
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